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JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センターにおける               

産後ケアデイサービスを利用された皆様へ 

 

研究課題 

「地域周産期母子医療センターにおける産後ケアデイサービスの利用者ニーズと行われたケアに 関す

る実態調査」（承認番号 2025-15） 

 

はじめに 

 JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センターでは、当院の産後ケアデイサービスを利用された患者

様を対象に、看護記録等の診療情報から得られる情報をもとに研究を実施しています。 

 この研究は、JCHO 北海道病院における倫理審査会で患者様の安全や人権に問題が生じる可能性がな

いかについて審査・承認を受け、当院病院長の許可を受けて実施するものです。 

 詳細は以下のとおりです。 

 

１．研究の対象 

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日の期間に当院の産後ケアデイサービスを利用された患者様 

 

２．研究目的・方法・期間 

１）研究目的・方法 

 本研究は、産後ケアデイサービスの利用者ニーズと実際に行われたケアの実態を後方視的に明らかに

することで、母子支援に携わる助産師のケアの質向上や、デイサービス型をはじめとする産後ケア事業

の更なる充実への示唆を得ることを目的としています。 

 なお、この研究のために新たなデータを収集するための調査等は実施されません。 

 

２）研究期間 

 令和 7 年 4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日まで行う予定です。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 産後ケア事業実施申請書、利用プログラム、実施報告書、アンケート、診療情報（年齢、利用目的、相

談内容、実施したケア内容等）です。診療情報から抽出された情報は、個人情報を除いた形で研究に利用

し、データベース化したうえで解析を行います。また、母の語りや助産師のアセスメント内容について

は、類似した内容をカテゴリー分類し、質的に分析を行います。 

 

４．研究成果の公表について 

 研究成果は、個人情報が明らかにならないようにした上で、関連学会および論文発表を通して公開す

る予定です。 
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５．研究組織 

研究機関：JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センター 

研究責任者：石岡 秀子 

研究代表者：加藤 沙耶 

 

６．プライバシーの保護について 

 患者様の情報は、研究責任者・代表者が責任をもって保管・管理をします。また、氏名や年齢等の直ち

に個人を識別できる情報は匿名化し、個人情報と連結させることはありません。 

 研究終了後は、全てのデータの消去を行います。 

 

７．研究への参加拒否の方法について 

 情報が本研究に用いられることについて、患者様にご了承いただけない場合には研究対象から除外さ

せていただきますので、下記の連絡先までお申し出ください。研究にご協力いただけない場合でも不利

益が生じることは一切ありません。ただし、ご連絡をいただかなかった場合、ご了承いただいたものとさ

せていただきます。 

 また、研究成果の発表・公表後に研究参加の取り消しを表明された場合、すでに発表した論文やデータ

を取り下げることはできません。 

 なお、診療情報等からの情報収集のみであるため、この研究に関して謝金は発生いたしません。 

 

８．本研究に対するお問い合わせ先 

 この研究について、ご不明点やご心配なことがありましたら、お気軽に下記の連絡先までお問い合わ

せください。また、ご希望があれば、研究結果や分析結果としてまとためものについて、個人情報や研究

全体に支障がない範囲内で開示いたします。 

 

 

【お問い合わせ先】 

〒062-8618 

北海道札幌市豊平区中の島 1 条 8 丁目 3-18 JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センター  

電話：011-831-5151 FAX：011-821-3851 

e-mail：sangocare@hokkaido.jcho.go.jp 

研究代表者：助産師 加藤 沙耶 

 

 

2025 年 12 月 1 日 


